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Als Sterbeamme und systemische Beraterin kann ich Betroffenen und Angehörigen 
ergänzend helfen, sie vertrauensvoll unterstützen ohne Berührungsängste 
gegenüber den Themen Tod, Sterben und Trauer:

 Hilfe geben durch eine klaren Blick von außen in einem Ausnahmezustand
 Beraten und begleiten bereits ab Diagnose
 aufzeigen, was noch machbar und hilfreich sein könnte
 den evtl. Schmerz über eine Lebensbilanz mildern
 Sterbebegleitung daheim und in Einrichtungen gestalten
 Koordinierung der Möglichkeiten und Angebote durchführen
 Trauernde begleiten in belastenden Momenten


